
      
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

VIENI A TROVARCI 

PATECIPA AL NOSTRO OPEN 

DAY 

29 MAGGIO 2021 

I NOSTRI CORSI BASE 
SETTIMANALI INIZIANO IL 

14 GIUGNO 2021 

PER I RAGAZZI 

IL NOSTRO TEAM LI PORTERA’ FUORI IN 
OPTIMIST—LASER– 555 FIV

PROPONE CORSI ESTIVI SU::

 

Derive, Monotipi Windsurf  e 
Sup 

Centri Estivi con Istruttori 

Federali e prezzi convenzionati 

 
PER GLI ADULTI 

USCIRANNO IN MONOTIPO A CHIGLIA O 

IN DERIVA MULTIPLA. 



Programma corso BASE 

DERIVE 

Dal Lunedì al Venerdì dalle 8:45 alle 

17:00 

I pranzi sono a carico della Società S89 

OBBIETTIVO DEL CORSO: 
 

- FAR APREZZARE AI RAGAZZI IL MARE 

- AVVICINARE I RAGAZZI AL MONDO DELLA VELA 
 

Dalle attività propedeutiche alla vela al rispetto 

dell’ambiente con il principio 

plastic-free. 

Abbigliamento consigliato: 

Ricambio, creme solari, cappellino, 

asciugamano   e          scarpe chiuse che si useranno 

in barca. 

 

Costo corsi ragazzi: 

Settimana di corso: 150 euro 

Sconto 10% per figli dei soci ASD S’89 ed enti 
convenzionati, 

 per il secondo iscritto della famiglia e per la 
partecipazione alle settimane      aggiuntive 

 
 

Iscrizione e deposito visita medica sono da  

inviare 10  g iorni prima dell’inizio del corso 

scelto. 

 
PER INFO ED ISCRIZIONE AI CORSI VELA 

 
Segreteria: +39 3388515177 

Mail: vela@sistiana89.it 

Nevierov Andrea +39 3491723903 

Nicheli Paolo      +39 3271835660 

LA NOSTRA SOCIETA’ OPERA E LAVORA NEL 
RISPETTO DELLE NORME CONTRO IL CONTAGIO DA 

COVID 19 
I LOCALI E LE BARCHE VENGONO SANIFICATI A NORMA 

SI RICORDA A TUTTI L’ OBBLIGO DELL’ USO DELLE MASCHERINE 

mailto:vela@sistiana89.it


Corso base ADULTI deriva: 

Argomenti trattati: 

 Armo e disarmo derive; 

 Sicurezza a terra e in navigazione; 

 Andature, avanzamento; 

 Uscite pratiche; 

 Alaggio e varo. 

 Regatina di fine corso 

Costi: 

Corso adulti 2 finesettimana lunghi 300 euro. 

 Per soci SISTIANA 89 Il costo è di 250 euro.   

Sconto del 10 % per il secondo familiare iscritto. 

Sconto del 10% per la partecipazione ai corsi successivi . 

Corso base ALTURA su 

monotipi a chiglia: 

Argomenti trattati: 

 Sicurezza a terra e in barca 

 Andature, teoria del mezzo 

             Ormeggio e disormeggio 

             Uscite pratiche 
 
 

CORSO ORGANIZZABILE NEI FINE SETTIMANA  

PER GRUPPI ANCHE DURANTE LA SETTIMANA 

CORSO ORGANIZZANIZZABILE NEI 

FINE SETTIMANA 

Abbigliamento: 

Cambio, scarpe chiuse da usare in barca. 

Acqua, cappellino e crema solare. 

ULTIMO CORSO FINE LUGLIO E SI RIPRENDE 

NUOVAMENTE DA SETTEMBRE 2021 


